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Samostatné ¢itanie znamena, Ze kazdé dieta c¢ita knihu
bez toho, aby ho niekto kontroloval ¢i dokonca pocuval.
Titul si vybera dieta idealne samo, ¢ita vlastnym tempom
a mozZe preskakovat isté pasaze. Samostatné Citanie

je dolezité z viacerych hl'adisk — buduje porozumenie

a rozvija samostatnost, dava zazit pocit, Ze nieCo dieta
zvladlo samo. MézZete nim zacinat kazdy den alebo
niekolkokrat do tyzdna. Dolezité je zo samostatného
¢itania tvorit navyk a dopredu si nan vyhradit ¢as aspon
raz za tyzden. Co nie je naplanované, zvycajne sa neudeje.

Rozvijanie samostatného Citania KRAJINACITATELOV.SK




Obsah

; Zvysujte objem samostatného Citania postupne
Iné spdsoby samostatného Citania

3 Ujasnite si pravidla

3 Pripravte sa, zZe Ziaci mozu reagovat rozne

4 Ucte deti, ako sa o knihy starat

g Postupné davkovanie zodpovednosti

3 Ako posuvat dopredu rozbehnutych citatelov
3 Budte Citatel'skym vzorom

Slovnicek Krajiny Citatelov

Aktivita —s

Tip ——



N

Tip §

ZVYSUJTE OBJEM SAMOSTATNEHO
CITANIA POSTUPNE

Pred ¢itanim

« Vyhradte si ¢as, kedy sa bude - Premyslite si, aké pravidla maju

v triede len ¢itat. Bez pracovnych
listov a otazok na porozumenie.
Na zaciatok moézu mat deti
problém so sustredenim, preto
staci zacat s 3 — 5 minGtami.
Postupne mdzete tento Cas
predlZzovat.

Vyberte vhodné knihy. Zamerajte
sa na také, kde je co najmenej
textu a vela farebnych ilustracii.
Knihy z triednej kniznice mozete
po ¢ase doplnat aj knihami

z0 Skolskej kniznice. Nechajte deti
vybrat si, ¢o chca prave ¢itat.

pocas tohto ¢asu platit.
NajdodlezitejSie je toto: kazdy je
U tomto Case ticho a sprava sa tak,
aby bez rozptylenia mohli Citat
vsetci, ktori Citat chcul.

Je v poriadku si v knihach iba
listovat a prezerat si obrazky.
Dokonca je tiez v poriadku knihu
neotvorit vobec a potichu sa
pozerat von oknom. Deti moézZu
sediet v laviciach, na zemi alebo

aj lezat na koberci.

Rozvijanie samostatného ¢itania
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Instrukcie

. Povedzte detom, Ze teraz si buda
¢itat ako dospeli — kazdy sam a bez
toho, aby ich niekto kontroloval.
Dovolte im vybrat si akikolvek
knihu z triedenej kniznice

a pripomente im, Ze to ma byt
predovsetkym prijemny cas.

Ak eSte nepoznaju vSetky knihy,
moZete im par z nich predstavit.
Knihy staci otvorit, ukazat im
krasne obrazky vnuatri a opisat
obsah jednou vetou.

AK niektoré deti nie st zvyknuté
na samostatnost a slobodu v ¢itani,
mozete im dat par prikladov, ako
takyto ¢as mdze vyzerat a co
v§etko moZu s knihami robit.
Povedzte ziakom, Ze dnes
vyskuSate takéto Citanie X minut
a potom sa porozpravate o tom,
aké to pre nich bolo.

Konkrétne pokyny pre ziakov:

Vyberte si akukolvek knihu, ktoru
chcete dnes Citat.

Mozete citat aj knihu, ktoru ste
uz citali. (A mozete ju ¢itat znova
aj nabudtuce.)

Mozete silen pozerat obrazky.
Mozete si precitat cely text.
Mozete Citat poleZiacky.

Mozete citat na stolicke v lavici.
Mozete... (pomenujte spolu s detmi
dalSie sp6soby)

Rozvijanie samostatného ¢itania

Pocas Citania

« Nechajte deti prehfnat sa knihami

arozliezt sa po triede. MozZno sa
vam bude zdat, Ze si knihu
vyberaju prili$ dlho. Nesurte ich.
Aj prezeranie viacerych knih a
rozhodovanie sa je stcastou
procesu.

Citajte si s detmi aj vy. Ci uz si
vezmete knihu z triednej kniZnice
alebo si donesiete vlastnu
dospelacku, nezabudajte, Ze toto
je ¢as ukazat, Ze aj vy ste Citatelia.
Na zaciatku si pravdepodobne vela
z vaSej knihy neprecitate, budete
zrejme sledovat, ¢o sa deje v triede
a usmernovat Ziakov. No aj to, Ze
ju obcas otvorite a mate v rukach
pred oCami deti, ma obrovsky
zmysel.

Ak niekto zo Ziakov porusSuje
pravidlo ticha alebo vyruSuje
ostatnych, pridte k nemu

a individualne mu pripomente
pravidla.

Ked vyprsi Cas, citlivo zavolajte
Ziakov naspat k sebe. MOzZu si

so sebou doniest aj knihy,

ktoré citali.

Povzbudte deti, aby sa podelili

0 zazitok z ¢itania. MoZe sa stat,
Ze nikto nebude chciet rozpravat
nahlas, vtedy im spokojne
povedzte, ako ste sa mali pri Citani

Vy.
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AKktivity

INE SPOSOBY SAMOSTATNEHO

CITANIA

Citanie do steny

Kazdé dieta si ¢ita polohlasom
otocCené k stene. Deti tak nikto
nepocuva a nehodnoti, a zaroven
sa neruS$ia a precvicuju si hlasné
Citanie.

Citanie plySovému zvieratku/hracke
Kazdé dieta si vyberie/donesie
oblibenu hracku, ktorej ¢ita knihu.
Opat, je to ¢itanie bez hodnotenia.

Nie je podmienkou, aby citali cely text,
mozu hracke knihu listovat, ukazovat
obrazky ¢i prerozpravat pribeh
vlastnymi slovami.

Rozvijanie samostatného Citania

Citanie mlad$im ziakom

Cela trieda mdZe navstivit mladsi
rocnik. Vo dvojiciach (jeden starsi zZiak
a jeden mladsi) ¢itaju starsi ziaci
mladsim kazdy svoju knihu, ktora
maju radi. Je to aktivita, ktora silno
buduje pocit Citatel'ského
sebavedomia, pretoze zZiaci su v pozicii
skusenejSich.
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UJASNITE SI PRAVIDLA

Jasne si zadefinujte pravidla, ktoré budu platit pocas Citania

a diskusii o knihach. Tu je nas tip: oddelte Citanie pre poteSenie

a Citanie s inym uc¢ebnym cielom. Pri ¢itani pre radost ponechajte detom
volnejSie pravidla, nech sa ich nadSenie nevytrati. Ak potrebujete vyuzit
¢itanie ako sucast beznej vyucovacej hodiny s jasnym uc¢ebnym
zamerom, cviceniami a alohami, povedzte si nahlas, Ze je ddlezité, aby sa
zapajal kazdy, pretoze to pomaha konkrétnym cielom a potrebam.
Zaroven pripomernte ¢itanie pre radost vinom case, kedy sa pravidla
nastavené tak, aby sa nan mohli tesit vSetky deti.

Pocas Citania pre radost: Pocas diskusie:

« Pocas spolo¢ného Citania « Ked niekto rozprava, pocuvam.

sa spravam tak, aby som nikoho

v triede nevyrusoval/a.

Citam si, po¢avam alebo
silistujem v knihe. Ak na Citanie
skuto¢ne nemam naladu, som
potichu a neprestiivam sa po triede,
aby som ostatnych nerusil/a.

Az ked dorozprava, opytam sa
otazku alebo pridam svoj nazor.
Kazdy ma pravo vyjadrit svoj
nazor, no slusne a s reSpektom.
ReSpektujem, ak ma niekto iny
nazor. Mozem sa ho nan spytat, no
neutocim nanho.

Nikoho nesudim za vyber knihy,
tempo alebo spdsob citania.



Tip\él/
PRIPRAVTE SA, ZE ZIACI MOZU
REAGOVAT ROZNE

Knihy a ¢itanie sa mozu niektorym detom zdat nudné alebo trapne.
Niekedy je to p6za pred spoluziakmi, inokedy to tak vnimaju naozaj.
Dolezité je povolit im §kalu emocii ako reakciu na Citanie. Vysvetlite
ziakom, Ze pocity z knih a ¢itania m6Zu mat ro6zne. NavysSe sa tieto
pocity moZu menit v ¢ase — niekedy nam kniha jednoducho nezapasuje
do aktualneho veku alebo obdobia. Rozpravajte detom o svojich
skusenostiach a pocitoch pri ¢itani a odhalujte aj menej prijemné
prezivania. Ziakov to posmeli zazivat knihy autenticky a bez pocitu,

Ze sa musia na nieco hrat.

Vety, ktoré mozete pouzit:

. ,Je v poriadku sa takto citit.“

. ,,Aj mna niektoré knihy
nudia/hnevaju,/rozosmutia... To
niekedy knihy robia. Chces o tom
povedat viac?“

. ,Mrzima, Ze ta tato kniha
nebavila. MozZes vyskusat Citat
nieco iné, mozno ta to zaujme.
Alebo sa mozes spytat spoluziakov,
¢o sa pacilo im. Spolu nieco urcite
najdete.“

. ,Zdala sa ti tato kniha prilis
detska? Pod’, pomobzem ti najst
nieco, co ti zapasuje viac.“




Tip g

UCTE DETI, AKO SA O KNIHY STARAT

Niektoré deti nemaja dost skiisenosti s knihami a potrebujeme ich ucit,
ako k nim pristupovat. Zodpovednost odporacame davkovat a poskytnat
jasné instrukcie, ¢o s knihami robit aj ¢o nerobit. Mozete si vytvorit
plagatiky s pokynmi a nalepit ich blizko triednej kniZnice. Ak si budete
isti, Ze nejaky krok deti uz zvladaja, mozZete sa posunat na dalS§iu aroven.
Pravidla si mozZete upravit podla vasich potrieb alebo navrhov deti.

Pravidla, ako sa ku kniham - ,
spravat SLABIKAR
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Tip g

POSTUPNE DAVKOVANIE
ZODPOVEDNOSTI

-

~

ziaci Citat

knihy si vSak musia
vypytat. MOzZu si tiez
¢itat pocas prestavok
(vtedy sa nemusia

vyucovania, ked maju
dokoncenu svoju pracu
alebo pocas prestavky.
Nemusia si knihu

Mala Stredna Velka
zodpovednost zodpovednost zodpovednost
Kedy mozZu Pocas vyucovania, Kedykolvek pocas Kedykolvek pocas

vyucovania a moznost
pozic¢at si knihy aj
domov (po dohode

s vyucujucim).

nikoho pytat). vypytat, staci ked’si

potichu nejaka vybera.

Pravidla, Ziaci vlozia knihu Urcena skupina Ziaci opravuja knihy
ked’ sa knihy do kniZnej nemocnice. Ziakov (’deti sa mozZu autonomne (napriklad
poéko dia Opravu. knihy urobl‘Ee rozdelit na tm}y) po vyuc?vam).’ MozZete
vy sami alebo spolo¢ne vo vybranom case a nemusite byt
so zZiakom/Ziakmi. opravuje knihy pritomni.
K z kKniZnej nemocnice. /
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Vety, ktoré mozete pouzit:

Ak sa nahodou kniha poskodi

alebo strati, rozliSujte, ¢i iSlo o tmysel
alebo k tomu doslo omylom. Ak ste si
¢oilen trochu neisti, je dobré
predpokladat, Ze to Ziak neurobil
naschval. Napokon, st to len knihy a
nestoja za stratu dovery.

Ak ide o neumyselné poSkodenie,
pristupujte k detom laskavo. Knihy
sa daju opravit a nahradit, nechceme,
aby sa ziaci bali brat ich do rak.

Pri tmyselnom poskodeni by mal
nasledovat individualny rozhovor

s dietatom. MdZete knihu spolo¢ne
opravit. MOzZete tieZ pri tomto Ziakovi
vyzadovat vy$si stupen kontroly.

2\

G

Rozvijanie samostatného Citania

Co mozete v takychto
situaciach povedat:

,Nevadi, to sa stava.“
,Dakujem, Ze si mi o tom povedal/a.“

L2Dame knizku do kniZnej nemocnice.
To je presne to miesto, kde sa knihy
opravuju.“

,2MobzZeme ju cez prestavku opravit
spolu, ¢o povies?“

,Vidim, Ze ti na knihach zalezi
a ze na ne chces davat pozor. Skus
nabudtice otacat strany pomalsie.“

,Viem, Ze si to neurobil/a naschval.
Ked’ nabuduce docitas, skus odlozit
knihu naspdt do kniznice, kde jej
nehrozi poliatie vodou.“

KRAJINACITATELOV.SK
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AKO POSUVAT DOPREDU
ROZBEHNUTYCH CITATELOV

Deti, ktoré ¢itaja vela a rady, mozu posobit, Ze nas uz nepotrebuja.

Opak je vsak pravdou. Co méozZete spravit pre excelentnych ¢itatelov?

Prinasajte im nové prilezitosti
Ponuknite im knihy, po ktorych

by mozno samy nesiahli, ale maja
potencial rozsirit ich Citatel'ské
obzory: napriklad knihy v angliCtine,
naroc¢nejsie texty (tematicky c¢i
jazykovo) alebo zanre, ktoré doteraz
necitali. Nebojte sa ich pytat otazky
na hlbsie porozumenie textu a Ziadat
od nich komplexnejSiu argumentaciu.

Bud'te pre ne ¢itajucim dospelym
Pri rozhovoroch o vasom vlastnom

¢itani mozete ist do ovela vacsej hibky

ako pri nerozc¢itanych detoch.
Rovnako sa zaujimajte, ¢o prave citaja
ony a podporte ich vo vybere.

Rozvijanie samostatného ¢itania

Pomozte im prekonavat Citatel'ské
vyzvy

Niekedy sa aj vel'mi rozcitané deti
zasekn( a nevedia, ¢o Citat dalej.
Hl'adajte spoloCne rieSenie, zdielajte
tipy, ktoré fungujia vam alebo len
rozpravajte o momentoch, kedy aj pre
vas bolo narocné cCitat alebo ste
nevedeli najst vhodnt knizku.

Pripominajte im, Ze Citanie nie je
sutaz

Niektoré rozcitané deti sa Zenu za ¢o
najvyssimi poctami precitanych knih.
Pripomente im, Ze Citame najma pre
poteSenie, nie pre Cisla.

KRAJINACITATELOV.SK
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BUDTE CITATELSKYM VZOROM

Ako ucitelia mate vybornu prilezitost pomoct ziakom vytvorit si
predstavu o tom, ¢o znamena byt ¢itatelom. Na tom, ako rozpravate

o knihach a svojich Citatel'skych zazitkoch, naozaj zalezi. Aj na tom,

Ci o C¢itani a knihach rozpravate len na hodinach, kedy je to ,,vasa praca¥,
alebo maju Ziaci Sancu vidiet vo vas Citatela aj mimo tohto casu.
Tu je par tipov, ako sa pre svojich Ziakov moézete vel'mi prirodzene stat

Citatel'skym vzorom:

Vytvarajte prostredie, v ktorom
su si vSetci ako Citatelia rovni
Pripominajte detom, Ze akakolvek
kniha sa pocita: hruba aj tenka,
zabavna, naucna, s mnozstvom
obrazkov aj bez nich. Nechajte ich
vybrat si, ¢o chcll samy citat

a do nicoho ich netlacte.

Spominajte knihy v beZznych
rozhovoroch

Pocas ranného kruhu ¢i prestavky
spomeiite, aka kniha vam v tychto
dnoch nedava spavat. Nebojte sa
rozpravat o vlastnych ¢itatel'skych
zazitkoch a zvykoch.

Rozvijanie samostatného ¢itania

Sami si pred detmi Citajte

Noste so sebou svoju aktualne
rozc¢itanu knihu a Citajte si ju,

ked’ Citaju vasi ziaci. Nechajte si knihu
poloZenu na stole v triede alebo si ju
noste na dozor ¢i na Skolsky vylet

do autobusu.

Nalepte si na dvere kabinetu
nalepku ,,Prave citam*

MozZete si ju vytlacit a dopisat vasu
aktualne rozcitanu knihu. Spokojne
rovno jednu darujte kolegyni alebo
kolegovi. Nalepky najdete

na nasledujicej strane.

KRAJINACITATELOV.SK
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Slovnicek Krajiny
~ @ 9
Citatelov
V materialoch Krajiny Citatel'ov sa moézete stretnat s roznymi

pojmami, ktoré ste doteraz nemuseli poznat. Najdolezitejsie
z nich najdete v tomto slovnicku.

CITATELSKE SEBAVEDOMIE

Citatel'ské sebavedomie je subjektivny pocit, ako vel'mi sebavedomé
sa dieta citi v ¢itani. PovaZuje sa za dobrého ¢itatela? Mysli si,

7e ¢itanie mu ide a orientuje sa v ¢itatel'skom svete? Citatel'ské
sebavedomie nemusi nevyhnutne kopirovat ¢itatel'ské zru¢nosti
ziakov, ide o ich individualne prezivanie. Zaroven je vSak silnym
faktorom ovplyviujicim prave Citatel'ské zru¢nosti — ukazuje sa,

Ze Citatel'ské sebavedomie ma vplyv na troven funkcného citania.

CITATELSKY VKUS

Pod citatel'skym vkusom rozumieme nase Citatel'ské preferencie.
Spada sem obl'Ubeny zZaner, ale tiez zanre Ci knihy, ktoré nemame

v oblube. Cim vycibrenejsi ¢itatel'sky vkus je, tym lepsie vieme
pomenovat, ¢o sa nam v knihach paci a nepaci, aj ¢o v nich hl'adame.
Tento vkus sa ziskava Citanim velkého mnozstva r0znych textov.
Diskusie o textoch mozZu zase pomoct lepsSie formulovat dovody,
precCo je nam nieco blizke a iné zas nie.



CITATELSKA IDENTITA

Pod ¢itatel'skou identitou si méZeme predstavit nielen preZivanie
Citatel'stva, ale aj navyky a poznanie svojich silnych stranok

¢i procesov, ktoré v ¢itani vyuzivame. Aké knihy rada/rad ¢itam?
Ako zvyknem ¢itat? Mam nejaké Citatel'ské zvyky? Som dobry
Citatel? Kto je vlastne dobry ¢&itatel’? Co robim, ked’ natrafim na text,
ktorému nerozumiem? Odpovede na tieto otazky formuja Citatel'ska
identitu dietata. Cim bohatsia tato identita je, a ¢im lepsie ju dieta
pozna, tym cielenejsie mdze napredovat vo svojom c¢itani. Moze
stavat na svojich silnych strankach a rozsirovat sksenosti v inych
oblastiach Citatel'stva.

CITATELSKE DIELNE

St metddou, ako vytvarat Ziakom priestor na ¢as s knihou. Pocas
Citatel'skych dielni si na pokracovanie ¢itaja Ziaci knihu, ktora si
doniesli zdomu, maja pozi¢anu z kniznice alebo triednej kniZnice.
Hlavnou ¢astou je ¢as vyhradeny len na ¢itanie — bez aktivit

a otazok. Kazdy Ziak si samostatne ¢ita svoju knihu, kdekolvek

v triede. Nasledovat moze diskusia v skupinach alebo v celej triede.
Citatel'ské dielne mdZu byt zamerané tematicky, ale aj nemusia.

Rozvijanie samostatného Citania KRAJINACITATELOV.SK




