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Vedeli ste, Ze dobrovol'né Citanie pre potesenie je
zakladnym faktorom rozvoja Citatel'stva? Je to tak. Deti,
ktoré Citaju pre radost, ¢itaja viac, Co znamena, Ze maja
viac prilezZitosti trénovat svoje Citatel'ské zrucnosti.

Ak chceme, aby deti a tinedZeri Citali viac, potrebujeme,
aby v prvom rade Citali radi. Preltiskajte si nase tipy,

ako lasku ku kniham podporit aj v Skolskom prostredi.
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Aktivita

CITAJTE ZIAKOM NAHLAS

Citanim nahlas budujete dolezity
vztah k pribehom a prehlbujete
mnohé predcitatel'ské a Citatel'ské
zruc¢nosti. Dovolte detom pohodlne

sa usadit (alebo aj polihat) a ¢itajte im.

Spoloc¢ne sa rozpravajte o pribehu,
vymyslajte, o sa stane dalej, alebo
sa ziakov pytajte, s ¢im sa im pribeh
spaja.

Deti, ktorym doma nikto necita,

sa ¢asto nevydrzia dlho sastredit.
Cas s knihou predlzujte inymi
interaktivnymi aktivitami. M6zZete
¢itanie z ¢asu na ¢as preruSit a nechat
ich ukazat nieco v knihe, napodobnit
nejaky zvuk, nechat ich postavit sa

a napodobnit pohyb, ktory stvisi

s pribehom. Niekedy staci, ked’
niektoré z deti poprosite, aby nieco
naslo na obrazku.

AK sa deti ¢asto vrtia a neobsedia,
mozete im dat do rak vrecka s ryZou
¢i gumené senzorické hracky (ktoré
nevydavaju zvuk). Zamestna to

ich ruky a budu sa vediet lepSie
sustredit na poc¢tvanie.

Diskusiu zamerajte na otazky, ktoré
nemaju jednu spravnu odpoved.
Nemala by byt testom na zistenie,

¢i deti davali pozor a dobre rozumeli.
Pytajte sa na nazory, zapajajte ich
kreativitu: , Preco si myslis, Ze sa toto
stalo? Ako by to mohlo skoncit inak?“
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Aktivita
DOTVARANIE PRIBEHU

Bez ohladu na to, Ci Citate knihu . vymyslite, ako by pribeh vyzeral,

prvykrat alebo opakovane, mozete keby sa v nom ocitlo jedno z deti

ukoncit ¢itanie niekde uprostred alebo rovno cela trieda

a spolu vymyslat alternativny koniec. - vymyslite, ¢o by sa stalo, keby

Tvorivost mozZete rozvijat roznymi Z nicoho nic prisla barka/zmenilo

spOsobmi: sa ro¢né obdobie/zmizla hlavna
postava/...

. vymyslite najpravdepodobnejsi
Koniec

. vymyslite koniec, ktory v knihe
urcite nebude

N

Tip §

OD ZNAMEHO K NOVEMU

Deti, ktoré sa s knihami nestretavaju .« kniha, ktora uz dieta/deti

¢asto, mdzu vyzadovat, aby si mohli sebavedomo poznaja

¢itat (alebo aby ste im vy ¢itali) « kniha, v ktorej si uz listovali alebo
dookola to isté. Je to ddlezité pre 0 nej vedia, no nie je im uplne
upevinovanie si znamych vzorcov znama

a pribehov, ale tiez pre budovanie ich - celkom nova kniha

Citatel'ského sebavedomia. SpOsob,
ako sa vracat k obl'benym pribehom,
a zaroven neprestavat rozsirovat
obzory deti, moze byt ¢itanie 3 knih
sucasne, respektive ich striedanie:
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Tip §

NEBOJTE SA MALOTEXTOVYCH KNIH

Mate v triede dieta, ktoré na prvy
pohlad p6sobi l'ahostajne, kedykolvek
sa v triede ¢ita? Po knihach nikdy
samo nesiaha a prevracia o¢ami, ak
nejaka dostane do ruk?

Zoznamte sa, mate v triede
odradeného cCitatela. Odradeny Citatel
nemusi byt vobec lenivy, ako by sa na
prvy pohlad mohlo zdat. S najvacsou
pravdepodobnostou ma len s ¢itanim
nedobr( skasenost, a preto odmieta
¢itat. Prave tieto deti najviac
potrebuju vynimocny zazitok

s knihou. Ten moze prist, ak saim

do rak dostane kniha, ktora je pre ne
zaujimava, no zaroven nema prilis
vela textu.

Idealne st preto komiksy, grafické
novely Ci encyklopédie, ktoré maja

v sebe vela obrazkov a fragmentované
texty, no zaroven nie su infantilné.
Podporujte Ziakov, aby citali aj takéto
knihy — st lakavé aj pre menej
rozcitané deti a zabezpecia im
dostatok Citatel'ského tréningu,

ktory tak vel'mi potrebuju. Nebojte sa,
neostanu len pri nich. Akonahle

sa rozcitaji, buda postupne siahat

aj po narocnejSich textoch. Doprajte
im vsak tol'ko ¢asu, kol'ko potrebuju.
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Tip §

VYTVORTE Z TRIEDNEJ KNIZNICE
PRIJEMNE PROSTREDIE

Vystavte knihy ako obrazy

Otocte aspon niektoré z nich obalkami
dopredu, aby farebné obrazky lakali
deti siahnut po nich. Do organizacie
triednej kniZnice moZete zapojit

aj Ziakov — dajte im slobodu vystavit
tie knihy, ktoré sa im pacia. Spolo¢ne
tak budete vytvarat priestor, ktory im
bude blizky.

Vytvorte okolo kniZnice prijemny
priestor

Ako zaklad nepotrebujete nic
velkolepé: postaci kobercek, par
vankusSov a knihy v koSiku alebo

na poli¢ke. Uzasne funkény tiez moze
byt jednoduchy zaves na oddelenie
od zvysku triedy. Ak sa zan niekto
schova, bude platit, Ze chce mat od
ostatnych na chvilu pokoj a ¢itat si.

Dovolte kniham vyniknut

Priestor pri triednej kniznici udrzujte
¢isty, vzduSny a nazahlteny inymi
vizualnymi podnetmi, ako st napriklad
nastenky, mapy Ci vytvarné prace.

Sprijemnite si Cas Citania

Z Casu na Cas si k ¢itaniu mozete
spolo¢ne pripravit teply ¢aj, kakao
alebo drobné obcerstvenie.

Prijemn0 atmosféru méze dotvorit

aj jemna hudba v pozadi alebo sviecka
pocas dazdivého ¢i tmavého zimného
dna. Zhovarajte sa s detmi, ¢o by saim
pocas Casu Citania eSte pacilo.
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Knihy v triednej kniZnici obcas
preusporiadajte

Vyberte do popredia vzdy iné knihy,
aby sa prestriedali — rozSirujete tym
obzory vasich ziakov. Mdzete tiez
vyskus$at spravit vyber podla
charakteristik knih, napriklad podla
zanru, témy, velkosti alebo dokonca
farby. Nechajte deti, aby prichadzali
s navrhmi vlastnych preferencii Ci
deleni.

Pravidelne vyberajte knihu tyzdna
Kazdy tyzden moze iné dieta vybrat
knihu, ktori ma najradsej. MOzete
spolu hovorit o tom, preco vybralo
prave tato knihu a komu by sa eSte
mohla pacit. Tvorite tak priestor na
rovesnicke odporuacania, a zaroven
davate detom pocit, Ze ich nazory st
hodnotné.
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Knihy z triednej kniZnice pouzivajte
na zazitok z Citania

Vyhnite sa hl'adaniu podstatnych
mien ¢i inym gramatickym cvi¢eniam.

KniZzna nemocnica

Knihy v triednej kniznici prechadzaja
mnohymi rukami, niekedy sa preto
nevyhnete natrhnutiu ¢i inému
poskodeniu. Deti za to nekarhajte, ale
naucte ich zodpovednosti za spolo¢ny
majetok. MozZete si zriadit kniznu
nemocnicu, kde budete odkladat
poSkodené knihy a potom ich
spolo¢ne opravovat. Celkom vam
postaci obycajna Skatula a v nej

vzdy pripravena lepiacia paska, lep

a noznice.
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Aktivita

CITATELSKE DIELNE

Overenou metodou, ako vytvarat
ziakom priestor na ¢as s knihou, su
Citatel'ské dielne. Pocas nich si deti
na pokracovanie ¢itaja knihu, ktora
si doniesli zdomu alebo maju
pozicanu z miestnej Ci triednej
kniZnice. Dolezité je vyhradit si ¢as,
pocas ktorého sa bude skutocne iba
¢itat — bez vypracovavania
pracovnych listov alebo aktivit.
Kazdé dieta si najde miesto a polohu,
aké mu vyhovuj(, a samostatne si

v knihe Cita alebo listuje.

Nasledovat moze diskusia

v skupinach alebo celej triede.
Citatel'ské dielne modzu byt zamerané
tematicky, ale aj nemusia. Je mozné,
Ze zo zacCiatku bude pre Ziakov
naroc¢né sa sustredit len na ¢itanie,
preto moézete zacat s kratSimi
¢asovymi isekmi a postupne

ich predlzovat az na cela vyucovaciu
hodinu. DélezZita je prave
pravidelnost, iba tak si deti vytvoria
potrebny navyk a vybuduju
vytrvalost a sastredenie.

Aktivita

24 HODIN CITANIA

Vyzvite Ziakov, aby si pocas jedného
dna (24 hodin) skusili zapisat vSetky
okamihy, kedy nieco precitali — rataja
sa nielen knihy a ¢asopisy, ale aj
spravy v mobile, nazvy obchodov

¢i slogany na bilbordoch. Spoloc¢ne si
potom v triede vyskladajte subor
vSetkych momentov, kedy a kde
vSade Citate.

MozZete si z toho spravit napriklad
mysSlienkova mapu alebo velku kolaz.
Ciel'om je objavit, ako ¢asto sa

s Citanim stretavame a mnohokrat

si to ani neuvedomujeme.
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Tip 3/
POHYBUJTE SA SO ZIAKMI V
PROSTREDIACH, KDE SU KNIHY BEZNE

Navstivte (alebo eSte lepSie — Zuzenim vyberu ulahcite najdenie
pravidelne navstevujte) Skolsku zaujimavej knihy aj detom, ktoré
kniznicu, miestnu kniznicu alebo s kniznicami skusenosti nemaju.
blizke knihkupectvo. AK je to mozné, Spravte si so ziakmi prehliadku
dopredu sa dohodnite s knihovnikmi, po kniznici a ukazte si, ako st radené
aby vam vytvorili vyber cca 20 titulov, knihy, aby sa tam naucili orientovat.
vyskladanych na mieru pre vaSich V knihkupectve si zas mOzete
ziakov. Kniznice st velké miesta dohodnt ¢itacku spojena

s obrovskym mnozstvom knih a pre s prehliadkou.

niektoré deti moézu byt odstrasujice.

Aktivita
HILADACIA HRA V KNIZNICI

Ked budete so zZiakmi v kniZnici, - najdite knihu, kde je na obalke pes
mozZete si po dohode s knihovnikmi « najdite knihu, kde nie je takmer
zahrat hru, v ktorej spojite uzitoc¢né ziadny text, iba obrazky

zrucnosti a dobry zazitok. Deti . najdite knihu, ktora ma Cervenua
rozdelte do timov a nechajte ich obalku

hl'adat po kniZnici vopred vybrané « najdite najvacsiu a najmensiu
tituly. Takto si vysks$aji, ako najst knihu

knihu, ktora prave potrebuju a « najdite knihu, ktora je vinom
skamaratia sa s priestorom kniznice. ako slovenskom jazyku...

Nemusia hl'adat len podla nazvov,
mozZete vyskusat aj dalSie varianty:
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Tip 3/

AUDIOKNIHY

Audioknihy su1 vynikajuce: prinasaju ohromny Citatel'sky zazitok,
mate ich poruke kdekolvek a kedykolvek a nezaberaju ziadne miesto.
A mozete ich pokojne pocuvat aj na pokracovanie. Pri vybere sa mozZete
odrazit od knih, ktoré maja deti rady v tlacenej podobe.

Kedy mozete detom pustat
audioknihy:

. pocas vytvarnej vychovy

. pocas Citatel'skej dielne/hodiny
Citania — aj audiokniha sa pocita
ako citanie! Pokracovat mozete
diskusiou, no nie s kontrolnymi
otazkami, ale o prezivani a zazitku.
Deti pocas pocuvania mozu len
pocuvat, kreslit si alebo tvorit.
Nechajte im vol'nost s podmienkou
nerusit sa navzajom.

. ked zastupujete hodinu —
namiesto rozpravky na YouTube

. cez velku prestavku

. pocas kruzkov po Skole —
Specialne, ak si na nich nieco
vyrabaju alebo maluju

. kedykolvek, ked maju zamestnané
ruky, no vedia sa stustredit
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Tip §

BUDTE CITATELSKYM VZOROM

AKo ucitelia mate vybornu prilezitost pomoct Ziakom vytvorit si
predstavu o tom, ¢o znamena byt Citatelom. Na tom, ako rozpravate
o knihach a svojich Citatel'skych zazitkoch, naozaj zalezi. Aj na tom,

Ci o Citani a knihach rozpravate len na hodinach, kedy je to ,,vasa praca*,
alebo maja Ziaci Sancu vidiet vo vas Citatela aj mimo tohto ¢asu.
Tu je par tipov, ako sa pre svojich Ziakov mdzete velmi prirodzene stat

Citatel'skym vzorom:

Vytvarajte prostredie, v kKtorom
su si vSetci ako Citatelia rovni
Pripominajte detom, Ze akakol'vek
kniha sa pocita: hruba aj tenka,
zabavna, naucna, s mnozstvom
obrazkov aj bez nich. Nechajte ich
vybrat si, ¢o chcl samy citat

a do nicoho ich netlacte.

Spominajte knihy v beZnych
rozhovoroch

Pocas ranného kruhu ¢i prestavky
spomente, aka kniha vam v tychto
dnoch nedava spavat. Nebojte sa
rozpravat o vlastnych ¢itatel'skych
zazitkoch a zvykoch.

Podpora ¢itania pre radost

Sami si pred detmi Citajte

Noste so sebou svoju aktualne
roz¢itana knihu a Citajte si ju,

ked’ Citaju vasi ziaci. Nechajte si knihu
poloZenu na stole v triede alebo si ju
noste na dozor ¢i na Skolsky vylet

do autobusu.

Nalepte si na dvere kabinetu
nalepku ,,Prave itam*“

MozZete si ju vytlacit a dopisat vasu
aktualne rozcitanu knihu. Spokojne
rovno jednu darujte kolegyni alebo
kolegovi. Nalepky najdete

na nasledujicej strane.

KRAJINACITATELOV.SK




Prave Cltam: ...,
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SlovnicCek Krajiny
Citatelov

pojmami, ktoré ste doteraz nemuseli poznat. NajdolezitejSie
z nich najdete v tomto slovnicku.

CITATELSKE SEBAVEDOMIE

Citatel'ské sebavedomie je subjektivny pocit, ako velmi sebavedomé
sa dieta citi v ¢itani. Povazuje sa za dobrého citatela? Mysli si,

7e ¢itanie mu ide a orientuje sa v ¢itatel'skom svete? Citatel'ské
sebavedomie nemusi nevyhnutne kopirovat ¢itatel'ské zru¢nosti
ziakov, ide o ich individualne prezivanie. Zaroven je vSak silnym
faktorom ovplyvnujucim prave Citatel'ské zrucnosti — ukazuje sa,

ze Citatel'ské sebavedomie ma vplyv na Groven funkéného Citania.

CITATELSKY VKUS

Pod ¢itatel'skym vkusom rozumieme nase Citatel'ské preferencie.
Spada sem obl'lbeny Zaner, ale tiez Zanre Ci knihy, ktoré nemame

v oblube. Cim vycibrenejsi ¢itatel'sky vkus je, tym lepsie vieme
pomenovat, ¢o sa nam v knihach paci a nepaci, aj ¢o v nich hl'adame.
Tento vkus sa ziskava ¢itanim velkého mnozZstva r6znych textov.
Diskusie o textoch mdzu zase pomoct lepsie formulovat dovody,
preco je nam nieco blizke a iné zas nie.



CITATELSKA IDENTITA

Pod c¢itatel'skou identitou si moZeme predstavit nielen preZivanie
¢itatel'stva, ale aj navyky a poznanie svojich silnych stranok

¢i procesov, ktoré v Citani vyuzivame. Aké knihy rada/rad ¢itam?
Ako zvyknem c¢itat? Mam nejaké Citatel'ské zvyky? Som dobry
¢itatel? Kto je vlastne dobry citatel’? Co robim, ked natrafim na text,
ktorému nerozumiem? Odpovede na tieto otazky formuja Citatel'ska
identitu dietata. Cim bohatsia tato identita je, a ¢im lepsie ju dieta
pozna, tym cielenejsie mdze napredovat vo svojom c¢itani. Moze
stavat na svojich silnych strankach a rozsirovat skisenosti v inych
oblastiach Citatel'stva.

CITATELSKE DIELNE

St metddou, ako vytvarat ziakom priestor na ¢as s knihou. Pocas
¢itatel'skych dielni si na pokracovanie ¢itaja Ziaci knihu, ktora si
doniesli z domu, maja pozi¢ana z kniZnice alebo triednej kniZnice.
Hlavnou ¢astou je ¢as vyhradeny len na ¢itanie — bez aktivit

a otazok. Kazdy Ziak si samostatne cita svoju knihu, kdekol'vek

v triede. Nasledovat moze diskusia v skupinach alebo v celej triede.
Citatel'ské dielne mozu byt zamerané tematicky, ale aj nemusia.
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