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Ako pomoct detom verit si viac v ¢itani

AZ 57 % slovenskych deti si v ¢itani neveri vobec alebo
len malo (PIRLS, 2021). Na nasledujucich strankach
najdete tipy, ktoré pomo6zu detom budovat a udrzat si
Citatel'ské sebavedomie — vnimanie seba samého ako
zrucného cCitatela.
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Tip 3/

INDIVIDUALNE SLEDOVANIE
CITATELSKEHO PROGRESU

Ucte Ziakov vnimat vlastny progres
v ¢itani — ¢i uz si buda znacit knihy,
ktoré precitali sami (na vyucovani
alebo mimo neho), alebo aj také, ktoré
ste Citali spolu. Nie je ddlezity pocet,
hlavnym cielom je, aby videli,

¢o vSetko st schopni precitat.

Doéraz klad'te na to, aby to bolo
skutocne individualne sledovanie
rastu jednotlivca — nie stitaz medzi
Ziakmi.

Aktivita

CITATELSKE VYZVY

Nechajte kazdu ziacku ¢i ziaka, aby si
stanovili vlastny Citatel'sky ciel.
Napady najdete na dalSej strane alebo
ich nechajte na fantazii deti. Ak je pre
Ziakov naro¢né predstavit si celkovy
ciel, mozete spolu naformulovat
Ciastkové ciele tak, aby mal kazdy
moznost zaZit si Gspech. Ciele si
zaznacte.

Po vopred urenom c¢ase sa k nim
spolo¢ne vratte a zhodnotte, ¢i sa
detom tieto vyzvy podarili a ¢o im ich
pomohlo prekonat. Ak sa niekomu
nepodarilo dosiahnut vytyceny ciel,
pokuste sa njst veci, ktoré sa podarili
(mozZno dieta nedocitalo celt knihu,
no aj ak precitalo polovicu, a to je
dovod na uznanie).



Oslavte spolocCne progres. Vytvorte
priestor, aby sa ziaci, ktori chca, mohli
podelit o svoje uspechy. Neostante
len pri splnenych ¢i nesplnenych
vyzvach, hovorte spolu o tom, ako
stanovovanie cielov niekomu pomaha
v motivacii ¢itat. Ak to ma niekto inak,
povzbudte ho, Ze je to tak v poriadku.

Ak sa rozhodnete tato aktivitu
opakovat, vzdy si ciele znacte
(napriklad do jednoduchej tabulky).
Po niekolkych opakovaniach vznikne
pre kazdého ziaka zbierka Citatel'skych
uspechov a jasny dokaz, ako rozsirili
svoje Citatel'stvo.

« precitam knihu zo zanra,
ktory som doteraz necital/a

« docitam knihu do konca

« 0 knihe, ktorua ¢itam, porozpravam
aspon dvom l'udom

« vyskasam ¢itat na dvoch novych
miestach, kde som eSte necital/a

« zoberiem mladSieho sturodenca
do kniznice

« precitam si knihu skor ako si
pozriem film

- kazdy den precitam jednu stranu

- najdem si miesto, kde sa mi dobre
Cita

« vyskasam c¢itat knihu, ktora mi
odporucila spoluziacka/spoluZiak
alebo pani ucitel’ka/pan ucitel

Pozor: tento typ aktivity ma
tendenciu stat sa vykonovym (vela
precCitanych knih, rychlejsie Citanie...)
a mozZe sa stat, Ze sa Ziaci za¢nu
porovnavat. Pripadne sa strati
skuto¢ny zamer a budu ¢itat len
rychlo, bez porozumenia, aby splnili
ciel.

Délezité je prizvukovat, Ze pre
kazdého je vyzvou nieCo iné a Ze
cielom je, aby z nas boli skusenejsi
Citatelia, nie vyzvy samotné. Ak sa
vam bude zdat, Ze to odvadza ziakov
od radosti z ¢itania a stavaju sa z toho
preteky, nebojte sa aktivitu dalej
nepouzivat. Ziaci, ktorym vyzvy
funguju ako sp6sob motivacie, moézu
pokracovat v stanovovani si vyziev
individualne.
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Tip §
CITANIE TYCH ISTYCH KNIH
DOOKOLA

Dovolte detom citat dookola tie isté knihy — samy budu citit, Ze sa v ¢itani
zlepsuju. Menej sa budi musiet ststredit na funkcné ¢itanie a viac
sa ponoria do pribehu.

M

Tip §

KONKRETNE POCHVALY

Nahrad'te vseobecné pochvaly typu: ,,Citanie ti ide“ konkrétnymi
pozorovaniami, Co presne ide Ziakom dobre. Zamerajte sa najma
na progres. Tu je par veci, ktoré si mdézete vS§imat a ocenit:

« Vidim, ze ked’ spravis chybu, rychlo « Vidim, ze s knihami naraba$
si to vSimnes a opravis sa. naozaj citlivo. Takto nam mozu
« Siovela sebaistejsi pri citani este dlho prinasat radost.
nahlas ako predtym. « Teba Ziadna kniha nevystrasi —
. VSimam si, Ze sa dokazes dlhsie vSimla som si, Ze si vyberas aj
sustredit na knihu, ked’si ¢ita$ poriadne hrubé knihy.
sam.

. Vidim, ze sa zapajas, ked’ sa
spolocne rozpravame o knihe,
ktoru sme spolu citali.
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Aktivita

MOJE CITATELSKE SILNE STRANKY

Cielom tejto aktivity je nechat ziakov reflektovat, na com mozZu v ¢itani
stavat a identifikovat, v ¢om chct rast. Umozni im to zamysliet sa nad
vlastnym citatel'stvom a vedome na nom pracovat. Tato aktivitu mozete
robit aj v pravidelnych intervaloch, napriklad raz za stvrtrok alebo

polrok. Ziaci sa lep$ie spoznaja ako ¢itatelia, na zoznam im buda
pribadat aspechy a budi mdct vel'mi jasne sledovat, ako sa ich
Citatel'stvo vyvija. Pracovny list k tejto aktivite najdete na d’alsej strane.

Priebeh aktivity

- Rozdajte ziakom pracovny list
a nechajte ich niekol’ko minut

potichu premyslat nad otazkami.

- Poziadajte ich, aby si vypisali
niekol'ko pozorovani o svojich

silnych strankach. Nemusia to byt

dlhocizné zoznamy — postaci,

ked napiSu jednu alebo dve veci.

Pomodct si mozZu zoznamom
v pracovnom liste.

. Pri Ziakoch, ktori len tazko
nachadzajua silné stranky,
sa zastavte a pomoézte im najst
nieco pozitivne.

« Nechajte ziakov, aby si
vo dvojiciach zdielali svoje silné
stranky.

« Odvaznejsi ziaci sa moézu

dobrovol’ne podelit aj pred celou
triedou.

Vyjadrujte podporu a spominajte
konkrétne priklady Citatel'skych
zrucnosti deti: ,Suhlasim s tebou.
Naozaj si pamdtas vela detailov.
Spominam si, ako si mi raz hovoril,
ze hlavna postava byva v byte cislo
244.“

Prejdite k veciam, ktoré by ziaci
chceli na svojom Citatel'stve
zmenit. MOZu tieZ premyslat,

aké kroky im v tom pomozu.

V tejto Casti zrejme budu
potrebovat vasu pomoc.



MOJE CITATELSKE SILNE STRANKY

-

Co si myslim ja

Co si mysli pani u¢itelka

~

Co si myslia spoluziaci

V ¢om sa chcem rozvijat

Budovanie citatel'ského sebavedomia
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MOJE CITATELSKE SILNE STRANKY

Nic ti nenapada? Vyber nieco z tohto zoznamu:

-

Viem struéne prerozpravat pribeh,
ktory som c¢ital/a.

Pamatam si z textu vela detailov.
Casto si v texte v§imnem

aj prepojenia, ktoré ostatnym
unikaju.

Citam rychlo.

Ostatni radi poc¢avaja, ked’ ¢itam
nahlas.

Viem si l'ahko predstavit, ako

sa citi postava v knihe.

Mam vyborna predstavivost —
ked ¢itam, dej vidim ako film.
Mam vyborna predstavivost —
¢asto vymysSlam, ako inak mohol
pribeh skoncit.

Vyborne si pamatam, ¢o sa udialo
v predos$lych kapitolach.
Dokazem patavo rozpravat o tom,
¢o som Cital/a.

DokaZzem c¢itat aj viac knih naraz.
Vacsinou sa dokazem plne
sustredit na to, ¢o ¢itam.

Rada/rad ¢itam inym (napriklad
mladsim sirodencom).

Casto odpora¢am knihy druhym.
Dobre rozumiem postavam v knihe
a vSimam si, ako sa v deji menia.
Pytam sa dobré otazky.

Nebojim sa vyskasat ¢itat aj knihy,
ktoré su uplne iné ako to, co som
doteraz Cital/a.

Som vytrvala/vytrvaly a viem sa
popasovat aj s textami, ktoré s
pre mna naozaj tazkeé.
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Tip §

BUDTE CITATELSKYM VZOROM

AKo ucitelia mate vybornu prilezitost pomoct Ziakom vytvorit si
predstavu o tom, ¢o znamena byt Citatelom. Na tom, ako rozpravate
o knihach a svojich Citatel'skych zazitkoch, naozaj zalezi. Aj na tom,

Ci o Citani a knihach rozpravate len na hodinach, kedy je to ,,vasa praca*,
alebo maja Ziaci Sancu vidiet vo vas Citatela aj mimo tohto ¢asu.
Tu je par tipov, ako sa pre svojich Ziakov mdzete velmi prirodzene stat

Citatel'skym vzorom:

Vytvarajte prostredie, v kKtorom
su si vSetci ako Citatelia rovni
Pripominajte detom, Ze akakol'vek
kniha sa pocita: hruba aj tenka,
zabavna, naucna, s mnozstvom
obrazkov aj bez nich. Nechajte ich
vybrat si, ¢o chcl samy citat

a do nicoho ich netlacte.

Spominajte knihy v beZnych
rozhovoroch

Pocas ranného kruhu ¢i prestavky
spomente, aka kniha vam v tychto
dnoch nedava spavat. Nebojte sa
rozpravat o vlastnych ¢itatel'skych
zazitkoch a zvykoch.

Budovanie citatel'ského sebavedomia

Sami si pred detmi Citajte

Noste so sebou svoju aktualne
roz¢itana knihu a Citajte si ju,

ked’ Citaju vasi ziaci. Nechajte si knihu
poloZenu na stole v triede alebo si ju
noste na dozor ¢i na Skolsky vylet

do autobusu.

Nalepte si na dvere kabinetu
nalepku ,,Prave itam*“

MozZete si ju vytlacit a dopisat vasu
aktualne rozcitanu knihu. Spokojne
rovno jednu darujte kolegyni alebo
kolegovi. Nalepky najdete

na nasledujicej strane.
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SlovnicCek Krajiny
Citatelov

pojmami, ktoré ste doteraz nemuseli poznat. NajdolezitejSie
z nich najdete v tomto slovnicku.

CITATELSKE SEBAVEDOMIE

Citatel'ské sebavedomie je subjektivny pocit, ako velmi sebavedomé
sa dieta citi v ¢itani. Povazuje sa za dobrého citatela? Mysli si,

7e ¢itanie mu ide a orientuje sa v ¢itatel'skom svete? Citatel'ské
sebavedomie nemusi nevyhnutne kopirovat ¢itatel'ské zru¢nosti
ziakov, ide o ich individualne prezivanie. Zaroven je vSak silnym
faktorom ovplyvnujucim prave Citatel'ské zrucnosti — ukazuje sa,

ze Citatel'ské sebavedomie ma vplyv na Groven funkéného Citania.

CITATELSKY VKUS

Pod ¢itatel'skym vkusom rozumieme nase Citatel'ské preferencie.
Spada sem obl'lbeny Zaner, ale tiez Zanre Ci knihy, ktoré nemame

v oblube. Cim vycibrenejsi ¢itatel'sky vkus je, tym lepsie vieme
pomenovat, ¢o sa nam v knihach paci a nepaci, aj ¢o v nich hl'adame.
Tento vkus sa ziskava ¢itanim velkého mnozZstva r6znych textov.
Diskusie o textoch mdzu zase pomoct lepsie formulovat dovody,
preco je nam nieco blizke a iné zas nie.



CITATELSKA IDENTITA

Pod c¢itatel'skou identitou si moZeme predstavit nielen preZivanie
¢itatel'stva, ale aj navyky a poznanie svojich silnych stranok

¢i procesov, ktoré v Citani vyuzivame. Aké knihy rada/rad ¢itam?
Ako zvyknem c¢itat? Mam nejaké Citatel'ské zvyky? Som dobry
¢itatel? Kto je vlastne dobry citatel’? Co robim, ked natrafim na text,
ktorému nerozumiem? Odpovede na tieto otazky formuja Citatel'ska
identitu dietata. Cim bohatsia tato identita je, a ¢im lepsie ju dieta
pozna, tym cielenejsie mdze napredovat vo svojom c¢itani. Moze
stavat na svojich silnych strankach a rozsirovat skisenosti v inych
oblastiach Citatel'stva.

CITATELSKE DIELNE

St metddou, ako vytvarat ziakom priestor na ¢as s knihou. Pocas
¢itatel'skych dielni si na pokracovanie ¢itaja Ziaci knihu, ktora si
doniesli z domu, maja pozi¢ana z kniZnice alebo triednej kniZnice.
Hlavnou ¢astou je ¢as vyhradeny len na ¢itanie — bez aktivit

a otazok. Kazdy Ziak si samostatne cita svoju knihu, kdekol'vek

v triede. Nasledovat moze diskusia v skupinach alebo v celej triede.
Citatel'ské dielne mozu byt zamerané tematicky, ale aj nemusia.
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